Senioren KBO Vorstenbosch o8

fg'dp D A
g/

Nieuwsbrief 2024 g*
Email-adres: secretariskbovorstenbosch@gmail.com

Website: www.senioren-kbo-vorstenbosch.nl

KBO

Verschijningsdatums: 18 dec, 22 jan, 26 feb, 25 mrt, 22 apr, 27 mei, 24 juni, 26 aug, 23 sept, 28 okt, en 25 nov.

Jaargang 15, nr. 4 maand: April

KBO jaarvergadering 2024: Komende woensdagmiddag 27 maart is onze jaarvergadering.

|
Vrijwilligersavond 2024: Op vrijdag 19 april organiseren wij onze bey’q'?nkt.
jaarlijkse vrijwilligersavond. Het bestuur hoopt dat alle vrijwilligers erbij \ E,
aanwezig kunnen zijn. Deze activiteit is op persoonlijke uitnodiging. // A :

Fotowedstrijd - De mooiste KBO foto: Heeft u een fotocamera of een
mobiele telefoon dan kunt u meedoen en strijden om de mooiste foto te
maken. Tot en met 1 oktober van dit jaar 2024 kunt u één of meerdere
foto’s (max. 5) insturen van al wat er voor uw lens komt in en rondom
Vorstenbosch (planten, dieren, gebouwen, de natuur, activiteiten, enz.).
Foto’s van personen doen niet mee.

Mogelijk heeft u dit jaar al een mooie foto gemaakt, deze mag je ook inzenden.

Stuur je foto per mail naar secretariskbovorstenbosch@gmail.com

Een onafhankelijke jury zal anoniem de foto’s beoordelen. Na 1 oktober zal het bestuur de
winnaar van de mooiste foto bekend maken.
Deze winnaar ontvangt een cadeaubon. Inleveren dus!!!

Duofiets: De Lente komt eraan en de duofiets kan dus weer
volop gebruikt worden. De duofiets is bestemd voor inwoners
uit Vorstenbosch die niet of moeilijk zelfstandig kunnen fietsen
maar wel graag onder begeleiding een tochtje met de duofiets
willen maken. Ook door echtparen en of ouder/kind is de fiets
te gebruiken. De kosten bedragen € 2,- per dagdeel.
Reserveringen kunnen via www.vorstenbosch-info.nl worden gemaakt.

Voor overleg en vragen kunt u contact opnemen met een van de contactpersonen.
Wim Rijkers Tel.: 06-10767030 Jacques de Groot Tel: 06-16286997.

De duofiets is een project van SZV en de KBO en is ondergebracht in MFA De Stuik.

Thema-avond ‘Levenstestament’: (AANBEVOLEN DOOR DE KBO)

2 Op verzoek van Stichting Zorgvoorzieningen Vorstenbosch (SZV) zal

\L notaris Marie-José Rijkers, van SVN notarissen Uden, op 10 april a.s.
komen vertellen over het levenstestament.
Omdat we gemiddeld ouder worden kunnen we te maken krijgen met
zorg en zorgbijdragen en mogelijk word je wilsonbekwaam. Hoe fijn is
het dan dat uw testament goed geregeld is.
Verder zal de notaris deze avond ook iets vertellen over erfbelasting en hoe de combinatie
met een levenstestament optimaal is.
Ook het wel of niet opnemen van een euthanasieverklaring zal de notaris bespreken.
U bent van harte welkom om te komen luisteren op woensdagavond 10 april a.s.
Aanvang 19.30 uur in MFA de Stuik. De zaal is open vanaf 19.00 uur.
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Kroonjaar 90: Op 19 maart jl. heeft Marietje van der Pas haar 90t
verjaardag gevierd. Het bestuur heeft Marietje bezocht en haar met een
mooie bos bloemen en een oorkonde gefeliciteerd.

Zij hoort vanaf nu in ons illustere rijtje van ‘Kroonjaar 90’ leden. Leden
die we in ere houden.

Namens alle leden feliciteren wij haar met dit bijzondere kroonjaar.

Meerdaagse reis: KBO Vorstenbosch en Nistelrode organiseren in
samenwerking EMA REIZEN een 5-daagse busreis van 16 t/m 20 juli
naar: Sauerland (DI), Brilon, All-inclusive. Op aanvraag is er een folder en aanmeldformulier
beschikbaar. Heeft u belangstelling neem dan contact op met Gerrit Verhoeven. Kijk evt. op
onze website.

Overleden: In de afgelopen maand betreuren wij het overlijden van Jan van de
Veerkamp (90). Wij wensen familie, vrienden en kennissen veel sterkte.

Biljartkampioenschap: De finale bandstoten op maandagavond 4 maart jl. is gewonnen
door Jan van Grunsven, hij hield zijn tegenstander Rien van der Steen van de overwinning af.
Eerder in de halve finale hadden zij resp. Harrie Dominicus en Jos van de Ven verslagen.
Inmiddels zijn de biljarters alweer volop bezig met de interne knock-out competitie.
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gW Bewegen voor Ouderen (BvO): Er zijn enkele plaatsen vrijgekomen
daarom kunnen nieuwe deelnemers aansluiten. Elke vrijdagmorgen
voor van 9.00 tot 9.45 en 9.45 tot 10.30 uur is het Bewegen voor Ouderen
Om in de gymzaal van De Stuik. De lessen worden gegeven door een
fysiotherapeut. Ben je geinteresseerd en wil je meer informatie of
jezelf aanmelden, kan dat via mail: secretariskbovorstenbosch@gmail.com of bel 06-
42183550. Deze lessen zijn voor iedereen toegankelijk, ook voor niet-leden van de KBO.

Ontspanningsavond: Voor de 15¢ keer
organiseerde KBO Vorstenbosch voor haar leden op

13 maart jl. een quizavond. De zaal was goed bezet
en de teams werden willekeurig samengesteld.
De ontspanningscommissie had een zestal
vragenlijsten voorbereid. De onderwerpen waren
dit keer: 1¢ Ken uw dorp, 2¢ Paarden en Zo, 3¢
Straatnamen uitgebeeld, 4¢ Figuren in Zand, 5¢

e ' Persoonsnamen en 6¢ Mix en Meer.
Na een gezellige strijd eindigden twee teams gelijk waardoor de winnende groep pas na een
benaderingsvraag bekend werd. Een compleet vrouwenteam ging er met de prijs vandoor.
Tijdens het quizzen schonken enkele vrijwilligers koffie en een drankje. De avond werd
afgerond met een speciale loterij ‘Op de koffie gaan’.
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KBO-bestuur, Senioren afdeling Vorstenbosch. (einddatum redactie: 21 maart)

Privacy foto’s: Tijdens diverse KBO-activiteiten worden er foto’s gemaakt. Deze foto’s, waarop u mogelijk zichtbaar in beeld
bent, kunnen gepubliceerd worden in deze nieuwsbrieven. Als U daar bezwaar tegen heeft ..... laat het ons dan tijdig weten.
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